Deutsche
Lebens-Rettungs-Gesellschaft
Ortsgruppe Seligenstadt e.V.
Jugendvorstand

DLRG-Jugend Seligenstadt - Jugendvorstand - Am Schwimmbad 5 - 63500 Seligenstadt

An alle Mitglieder der DLRG-Jugend Seligenstadt &
an alle Teilnehmer des Winterschwimmkurses

Marius Miiller, Jugendwart
marius.mueller@dlrg-jugend.de

Weihnachtsfeier, 3-Bdder-Cup & Adventsmarkt 05.12.2013

Hallo!
Weihnachten ndhert sich und wir schauen auf ein Jahr mit vielen Veranstaltungen und
Jubilden zuriick - vor 100 Jahren, nach dem Seebriickenungliick von Binz wurde die

Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft gegriindet und auch wir, die deutlich jlingere
DLRG-Jugend feiert ihr 50-jahriges.

Wir freuen uns, euch zu folgenden Veranstaltungen einladen zu diirfen:
Weihnachtsfeier der DLRG Seligenstadt am 21.12.2013

Fiir Kinder & Wir werden in gemiitlicher Atmosphire Spiele spielen, einen Kurzfilm
Jugendliche  anschauen, Weihnachtsgebiack knabbern und Punsch trinken.
16:30 bis 18:30 Uhr

Jugend & Es werden lustige und interessante Fotos und Videos aus dem ganzen Jahr
Stammverb. gezeigt, gemeinsam gegessen, der/die Wasserrettungsdienstk&nig/in und
Adventsmarktkdnig/in gekrént sowie die langjdhrige Mitglieder geehrt.
Ab 19:30 Uhr

Anmeldung Bitte gib uns bis zum 16.12. eine Riickmeldung ob Du kommst:
mail @seligenstadt.dirg.de

Adventsmarkt in Seligenstadt 7.-8.12. und 14.-15.12.2013

Unser Stand auf dem Seligenstadter Adventsmarkt vor dem ,,Neuen

Schwanen“ hilt leckere Crépes, Waffeln, Punsch und Gliihwein

bereit. Gerne freuen wir uns {iber einen Besuch, allerdings wiirden .

wir uns noch mehr dariiber freuen, wenn Du eine Schicht DLRGJugend Seligenstadt
iib h KéS Am Schwimmbad 5
ubernehmen konntest. 63500 Seligenstadt
Ansprechpartner ist Thomas Blank (Arbeitsdienste)

mail @seligenstadt.dirg.de Sparkasse Langen-Seligenstadt

(BLZ 506 521 24)
Konto-Nr. 101 636 504

mail @seligenstadt.dlrg.de
www.seligenstadt.dlrg-jugend.de



DLRG-Jugend 3-Bader-Cup des Bezirk Rodgau-Dreieich am 22.12.2013

Wir hoffen, dass wir auch beim 3. Teil unseres 3-Bider-Cups, einem Wettkampf, bei dem
der SpaB nicht zu kurz kommen soll, mit vielen Teilnehmern dabei sein kénnen.
Mitmachen kann jeder!

An- & Gemeinsame Anreise mit dem DLRG-Bus
Abreise um 12:00 Uhr von der Station am Schwimmbad 5, Seligenstadt
Bitte bei der Anmeldung mit angeben.

Eigene Anreise
Bis 13:00 Uhr ins Mihlheimer Hallenbad, RingstraBe 1, Miihlheim

Disziplinen Becher balancieren 25m T-Shirt-Schwimmen 25m
Querstaffel Teelichtschwimmen 50m

Die Disziplinen wurden bereits erfolgreich wahrend des
Winterschwimmbkurses erprobt. Eine ausfiihrliche Beschreibung ist unter
www.dlrg-seligenstadt.de/jugend/tag/3-baeder-cup zu finden.

Warum ist der 3-Bader Cup so toll:
Er macht ganz viel SpaB, ist gepaart mit Sport und stellt Kontakt zu jungen Schwimmern
aus dem ganzen Bezirk her.

Anmeldung Per Mail an mail@seligenstadt.dlrg.de oder wende dich direkt an einen
Trainer oder an Marius Miiller (marius.mueller@dIrg-jugend.de)

In diesem Sinne eine frohe Adventszeit —
Mit besten - kameradschaftlichen - GriiBen

Marius Miller Laura Blumér
Jugendwart der DLRG Seligenstadt Beauftragte Kinder

Termine im Uberblick

07.12. Sa Adventsmarkt

08.12. So Winterschwimmkurs mit Nikolaus, Adventsmarkt
10.12. Di Leistungstraining

11.12. Mi Ausbildungsstunde in der Station
13.12. Fr Freitagstraining

14.12. Sa Adventsmarkt

15.12. So Winterschwimmkurs, Adventsmarkt
17.12. Di Leistungstraining

18.12. Mi Ausbildungsstunde (Schwimmtraining)
20.12. Fr Freitagsstraining

21.12. Sa Weihnachtsfeier

22.12. So 3-Bader-Cup



